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|. llosicHuTeIbHASA 3aNINCKA

NudopMannoHHble MaTEPUAJIBI U JIUTEPATYypPAa:

JleTHsis KpaTKOCpouHas JOIMOJHUTENbHas oOmiepa3BuBatomas nporpamma «Kpacku
JIETA ¢ Ttearpom Ttanma «BECHA» cocraBieHa B COOTBETCTBUM CO CIEAYIOIIUMHU
HOPMAaTUBHBIMH ITPABOBBIMU JOKYMEHTAMH M METOIUYECKUMHU TTOCOOUSIMH

— Jlexmapanus npaB pedenka (1959 r.);

— KonBennus o mpaBax pedenka (1989 r.);

— ®DepnepanpHblii 3akoH Poccuiickoit ®enepanmu «O6 obOpazoBanuu B Poccuiickoii
Oenepauun» ot 29.12.2012 r. Ne 273-D3;

— Ilpuka3z MunucrepctBa npocemenuss Poccuiickoit @enepanuun «O0 yTBEpk IACHUN
[Topsinka opranu3au U OCYIIECTBIIEHUs 00pa30BaTeNbHOM 1€ATEIHHOCTH 10 AOMOJIHUTEIbHBIM
o01eoopazoBatenbHbIM rporpammam» ot 09.11.2018 r. Ne 196;

— JlononHutensHas — oOmieoOpa3oBarenbHas  (0OmIepa3BUBAIONas) TMporpaMma IO
xopeorpadpun «CoBpeMEHHBIA TaHe, UIA AeTed 7-18 jer, XymoKeCTBEeHHOW HaIpaBJICHHOCTH,
(aBrop ®enun @.C., nenaror gononHuTesbHOro oopazoBanuss MBY 10 «JIIIIN Ne 8 «Panmyray, T.
Camapa, 2018 r.);

— VYyebHoe mnocobue «lIpakThueckuii Kypc NpenojaBaHus COBPEMEHHOIO TaHIa [Uis
CTY/ICHTOB TeaTpajbHbIX BY30B» (aBTOp 3bIKOB A. - MpernoaaBareiib COBPEMEHHOI'O TaHIA
TearpaibHOrO (pakynbrera CapaToBcKoi rocynapcTBeHHOM koHceparopuu um. JI.B. CobuHOBa,
2015 1.);

— VYuyeGHoe nocobue «Bam npuset ot Cranucnasckoroy» (aBTrop Kokopun A.K., r. Mockaa,
2015 r.).

HanpaBjieHHOCTH POrpaMMBblI - XyJ0KECTBEHHAsI.

AKTYaJIbHOCTD:

JlanHasi mporpamMma SIBJISIETCS KOMILIEKCHOM, OHa BKIIOYaeT B ceOsl pa3HOIUIAHOBYIO
JEeSITENIbHOCTh, OOBEIUHSIET pazIUYHbIe HAMPABICHHS O3IOPOBJICHHS, OTAbIXa W BOCIHTAHUS
JIeTen.

Kanukynsl — BpeMs pa3BUTHS TBOPYECKOTO TOTEHIMANA, COBEPIIEHCTBOBAHMS
JUYHOCTHBIX BO3MOXKHOCTEH, YIOBJICTBOPECHUS] WHAUBUAYATHHBIX WHTEPECOB B Pa3IMYHBIX
cdepax AeSITeTbHOCTH, PA3BICUEHHIX, UTPaX.

Jetn, BO BpeMs KaHHUKYJ, KOT/a TMOSABISETCS OO0JbIe CBOOOJHOTO BPEMEHH, C
YIOBOJILCTBUEM 3aHUMAIOTCS CBOUMM JIFOOMMBIM JenoM, Xopeorpadueit. FOHbIe TaHIIOPHI
MOJIY4arOT BO3MOXKHOCTh, OT/JIbIXasl, Y3HABATh YTO-TO HOBOE, OOIIATHCS C TEMU, KTO Pa3CIsIeT UX
yBJIEUEHUE U OOMEHUBATHCS C HUMU OIBITOM.

JlanHasi mporpaMma HarpaBlieHa Ha pPa3BUTHE AICTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEW JeTei:
TaHIEBATbHBIX, HWMIPOBU3ALUOHHBIX, AHATUTUYECKUX, COYMHUTEIBCKUX: MPHUAYMBIBAHHE
TaHIIEB, CKA30YHBIX UCTOPUN U UX TUIACTHYECKOE BOILJIOIICHHUE.

HoBu3zHa nmporpamMmsl 3aKiIr04aeTcs B TOM, YTO B paMKax 3aHSATHI aKTUBHO Pa3BUBAIOTCA
MMITPOBU3AIIMOHHBIE CTOCOOHOCTH. Ha Kaxa0M 3aHATHN UMEET MECTO HEOObIIIasi «KTBOPUECKAS
4acTh, KOTOpas MO3BOJISIET 3aKPENHUTh W3YUYEHHBI MaTepuall, UHTEPECHO IPEACTaBUTh CBOE
3aJlaHKe, C HACIaXKICHUEM BOBJIEKasi B CBOE TBOPUECKOE MPOU3BEICHHE BCIO TPYIIITY.

B mporiecce 00y4deHHs UCIIONB3YIOTCS IPOCTHIE TAHIIEBAIBHBIE UTPHl HA TEMY: «MUMHUKA
U KECTB», MPOUTPHIBAHWE POJIEH CKA30YHBIX NEPCOHaXKEH, OOyUEeHHE SJIEMEHTaAM TEXHHUKHU
BBIPA3UTEIbHBIX JBW)KEHUH, HWIPbl C 3aMEIIEHHMEM 3HAUY€HUM NPeIMETOB, a TakxkKe Ha
BooOpakeHHe ce0s B POJM KaKoro-mmbo TMpeaMeTa IOMOTAIOT BBIABUTH TAHIICBAIHHBIC,
UMIIPOBU3AIIMOHHBIC, aHATUTUIECKIE, COUMHUTENIBCKHE CIIOCOOHOCTH JIETEH.

JlanHast mporpaMMa JaeT BO3MOXKHOCTH JCTSIM Ha KaHUKYJIaX HE TOJIBKO MOTYYUTh HOBBIE
3HAHMS U IIEHHBIN OMBIT B XOpeorpauuecKoM HCKYCCTBE, HO U HAWTHU HOBBIX JIPYy3ed, YBHIIETh
HOBOE, HCTIBITATh CE0s1 B HE3HAKOMBIX YCIIOBUSIX, HAYUYUTHCSI HOBOMY JICITy.

BocnurarenbHas 1IEHHOCTh 3aKJIIOYAeTCsi B CO3JIaHUU YCIOBUM [IJIi AMOLIMOHAJIBHO-
MPUBJIEKATEILHOTO JIOCYTa JETEH, BOCCTAHOBJICHUS 3/I0POBBS, YAOBIECTBOPEHHUS MOTPEOHOCTEH B
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HOBHU3HE BIICYATICHH, TBOPYECKOW camopealn3aiiu, OOIICHHMH W CaMOAESTeIbHOCTH, YTO
CIocoOCTBYET rapMOHUYHOMY Pa3BUTHIO JTUYHOCTH.

AJpecat nporpamMmbI:

[Iporpamma mpenHasHaveHa st aeTedl B Bo3pacte oT 5 mo 17 mer. st paboTel 1o
nporpaMMe (popMHUPYIOTCSL TPyMIbl uYucieHHOcThi0 oT 10 mo 15 uyenmosek. HaGop nereit
OCYyIIECTBIIsIeTCS. 0€3 BCTYMUTENbHBIX UCHBITAaHUH, 0€3 MpeabsBIeHUS 0COOBIX TPEOOBAaHUSAM K
3HAHMUSIM U YMEHUSM JeTel B 00iacTu Xxopeorpaduueckoro uckyccrpa. JIeTHsiss KpaTKOCpOYHast
JIOTIONTHUTEbHAs oOmepasBuBaroias nporpamma «Kpacku JIETA ¢ tearpom Tanna «BECHA»
OXBaThIBAET JIETEH JOIIKOJIBHOTIO M IIKOJLHOTO BO3pPACTa, a TAKKE YUYUTHIBAET BCE OCHOBHBIC
NICUXOJIOTHYECKHE HOBOOOpPA30BaHUs  KaXKJOTO  BO3PACTHOrO  IEpHOJa, MPEAOCTaBIIsSL
BO3MO>KHOCTh yUYalIUMCSl YJOBJIETBOPATh CBOM MHTEPECHI IyTEM TBOPUYECKON camopearn3alui.
Ha 3anatuax netu, uMes paBHble BO3MOXKHOCTH JJIsi MPOSBIEHUS CBOMX TBOPUYECKHUX
CIIOCOOHOCTEH, CMOTYT CpPaBHUTH CBOM JOCTH)KCHUS C YCIEXaMH JPYTUX PeOsAT, a TakkKe CO
CBOMMH COOCTBEHHBIMU pe3yJIbTaTaMU BHayalle M MO OKOHYAHWIO OOy4YeHHUs, YTO O0OeCleyuT
«CHUTYAIIMIO YCIIeXa) CO3/IAI0IIYI0 OJIaronpHsTHBIC YCIOBUS I Pa3BUTHS PeOSHKA.

Cpok ocBOeHHS IPOTrPAMMBI.

JleTHsis KpaTKOCpouHas JOIMOJHUTENbHas oOmiepa3BuBaromias nporpamma «Kpacku
JIETA c tearpom tannia «BECHA» paccuutana Ha 5 Henenb 00yuenus. Beero 60 yacos.

®opma 00yueHHs - OUHAs.

Pexum 3ansaTuii:

4 paza B Hezielto 1o 3 y4eOHBIX Yaca ¢ epepPbIBOM MEXKY 3aHATUSIMHU 10 MUHYT.

Heap mnporpammbl: [lo3HaKOMUTH  ydamIMXcsi C€ HMCKYCCTBOM  Xopeorpaduu,
chopMupoBaB HavaJbHBIC YMEHHUS W HABBIKM B O0JIACTM COBPEMEHHOI'O TaHIa W TJIACTHKH, a
TaKk)Ke TOBBICUTh MOTHBAIIMIO K 3aHATHSIM Xopeorpadueil B TeaTpe COBPEMEHHOTO TaHIA U
acTuku «BecHay.

3agaum nporpamMmsbI:

Oo0pa3oBaTte/ibHbIE:

— H3yuuth TaHIE€BaIbHbIE TEPMUHBI: Ha3BAaHUE ABMKEHUHN U YIIPAXKHEHUH.

— M3yunth npaBwia NpU BBINOJHEHWH TUMHACTHYECKUX JBMXKEHHH M YIPaKHEHHS
BbIPa0AaTHIBAIOININE THOKOCTh, BHIBOPOTHOCTH, PACTSIKKY.

— HMByunTh 0COOEHHOCTH U a3bl COBPEMEHHOTO TaHI[a U UMITPOBH3AITHH.

PazBuBarouue:

— Pa3BuTh y ydamuxcs HWHAMBUIAYyaJbHBIE TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH M HWHTEPEC K
XxopeorpaguueckoMy UCKYCCTBY.

— HayuuTb UCNIONHATH TaHUEBAJIbHBIE IBMXKEHUS U TaHIbL.

— Hayuutp mnpaBUIBHO BBINONHATH YINPAKHEHHUS BbIpabaThIBAIONIME THUOKOCTH,
BBIBOPOTHOCTbD, PACTSIKKY.

— HayuuTe UuMNIpoBU3UPOBATH MY3BIKAJIbHBIC TTPOU3BEICHUS B IBHKCHUU Ha 3aJaHHYIO
TEMY.

— Hayuutp BmameTh CBOMM TEIOM M TPOSBIATH YYTKOCTH K XOpeorpaduuecKomy
HCKYCCTBY.

— IlonHOIIEHHO TPUMEHUTH CBOM CHOCOOHOCTH M CaMO BBIPAKATHCA B MY3BIKAIBHBIX
KOMIIO3UIUSAX CPEeJICTBaMU Xopeorpaduu.

BocnuraresbHble:

BocrnuTtaTth ycTOWYUBBIN HHTEpEC K UCKYCCTBY XOpeorpaguul U TBOPUYECTBY.
— BocnuTaTh Xy05K€CTBEHHBIN BKYC.
Bocrnutath AMCHUIITUHUPOBAHHOCTh, TPYIAOTIOOME, HACTOWYMBOCTH B JOCTH)KCHUU

OCIIn.

CCbOpMI/IpOBaTB KOMMYHI/IKaTI/IBHBIe HaBBIKUM, TEM CaMBbIM TIIOBBICHUTH ypOBeHI)
COITMATPHOM aJlanTallui 00YJaIOIUXCsl B 00IIECTBeE.



1. O0bem, cogep:xkaHue NPOrpaMMBbI.

O0bem nporpamMmmbi:

Bceero 60 yacos.

Conep:xkanue NporpamMmbi.

Pasznen 1. TBopueckasi 1aboparopusi (Bcero - 13 yacoB, u3 Hux teopus - 1 uac,
npakTuka - 12 yacos).

1.1. BBogHoe 3ansTHe (Bcero - 1 yac, U3 HUX IpakTHKa — 1 yac).

IIpakTnyeckas pabGora: 3HAaKOMCTBO C TIPYNIOH M XOpeorpapMuecKuM HCKYCCTBOM.
Bxonsmas nguarHoctuka (ompeaeneHue  0a30BOIO  YPOBHA — MY3BIKaJIbHO-PHUTMHUYECKOM
JeSITeIbHOCTH, TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEH U (PU3NYECKUX TaHHBIX ydyallluXcs).

1.2. Tanuerepanus (Bcero - 2 4yaca, U3 HAX NPaKTHKa - 2 yaca).

IIpakTuyeckas pabora: BelnonHeHue ynpaxHeHud Ha packpenomenue:  «Taner
OTJENBHBIX YacTell Tenay; «Benymuii 1 BeoMbIe»: KOJIIOHHA, KPYT, B Mape, Cly4ailHbIil BEIOOD;
«OKuBOTHBIE»: HA MECTE, CO 3BYKOM, IIEPEMEIAEMCS B IPOCTPAHCTBE, UILEM 1apy, 300IapK.

1.3. mnpoBu3anus rpymisl, 3TIOAbI (BCETO - 2 yaca, U3 HUX MPaKTUKa - 2 yaca).

IIpakTuyeckass paborta: BelmogHeHue Trpynmnoi yHpaKHEHUH Ha MMIIPOBU3ALUIO:
«llemouka naBwxeHui», «lMcnopuyeHHas cCkymbnTypa», «bonbmas Qororpadus». ITHOIbL:
«MImMnynbec BpeMeHn», «3a BoimeOHoi aBepbio», « Tpanchopmarusy, «bpeBHOY.

1.4. TlonswxHbIe Urpsl (Bcero - 2 yaca, U3 HUX MPAKTHKA - 2 4aca).

IIpaktnyeckas paborta: VYnpaxnenue «Kpokogum», «Crom-kaap», «lloBTropmuy,
«[InacTuinny». YpakHeHuUs ¢ MsiYaMu, CKaKaJKaMu, OJJOKaMH JIJIsl HOTH.

1.5. mmpoBu3alys B pOCTPAHCTBE (BCero - 2 yaca, U3 HUX IPaKTHKa - 2 4aca).

[IpakTuueckast paboTa: BblloiHeHHE yIpaKHEHUI B MPOCTpaHCTBE: «XYJI0KHUK COJIOM;
«XynoKHUK U My3a»; «Ckopoctn»; «300pa3uth Ha XOAy»: MAayTHHKY, TPOM U MOJIHHIO,
IUTACTHIIMH, YTpeHHee obiako, rycenuny, puatudmopnay; «llomoca mpensrcTBuiiy; «Exux B
TyMaHe».

1.6. U3otepamus (Bcero - 2 yaca, M3 HUX MPAKTHKA - 2 4aca).

ITpakTryeckas pabora: HapucoBaTh: BbIJlyMaHHOE )KUBOTHOE; CBOOOIHAS TeMA; 3a1aHHas
tema: «Most cembs»; «Moe mro0umMoe 3anasTuey; «S qomay; «Kem st ctany» u Jp.

1.7. Ckaskorepanmus (Bcero - 2 yaca, U3 HUX Teopus — 1 4yac, mpakTuka - 1 gac).

Teopus: Ilonarue «Ckazka», «Jlerenma», «Mud». AHanu3 CKa3Ku WIK
XYA0KECTBEHHOI'O TIPOM3BEIEHUS (JIeTeH b, MUDa).

[IpakTnueckast pabGota: HWMIpoBH3alMOHHAs TaHILIEBAJbHAs IIOCTAHOBKA CKAa3KU:
«Pemnkay, «Tepemox», «Konobok», «KpacHas manodka» uiv o BEIOOPY ydyaluxcs.

Paznen 2. [lapTrepHasi ruMHACTHKA (BCEro - 5 4acoB, U3 HUX NPAKTHKA - 5 4acoB).

2.1. Yopaxuenus cuzs (Bcero - 1 4ac, U3 HUX MPaKTHKa - | yac).

[IpakTnueckast pabora: BblnonHeHUE YHNpa)kKHEHUH CHUIS: «PA3HOXKKA», «3aHOCKU»,
«KOIIEYKay, «cobaukay, «3aiika», HAKJIOH KOpITyca BIlepe]] K HoraMm, «0aboukay, «rapMOILKay.

2.2. YrpaxHeHUs CHUJS Ha KOJIeHsX (Bcero - 1 yaca, u3 HUX IpakTuka - 1 gaca).

IIpakTnyeckas pabora: BblnonaHeHHe ympakHEHUH CHIS Ha KOJEHAX. «BEepOIo,
«CIIAIUI BOMHY, «BOJIHA-IIEPEKATY, «3MEUKa.

2.3. YipaxHeHus Jiexa Ha CliiHe (Bcero - 1 yac, U3 HUX IpakTHKa - 1 4ac).

[IpakTnueckast paborta: BeimonHeHue ynpaXHEHMH Jie)ka Ha CHOUHE. «BEJIOCUIIEI;
HOJTHATHE HOT, «Oepe3Ka», «MOCTHK», «CKPYTKay, «JIOJKa».

2.4, YipaxHeHus Jiexa Ha )KHUBOTe (Bcero - 1 vac, u3 HUX MpakTuka - 1 gac).

[IpakTuyeckas pabota: BblnojgHeHHe yHOpaKHEHUH Jieka Ha JKUBOTE. «3MeEiKay,
JIATYLIKaY», «KOP3UHKA.

2.5. YrpakHeHMs A pacTATMBAaHUS MBI HOT (Bcero - 1 yac, U3 HUX MpakTHka - 1
gac).

[IpakTuyeckas paGota: BeimonHeHue ynpaXXHEHUH Ui PACTATUBAHUS MBIIIL HOT: TOTY
nirnaraT, Maxy, CKJIaJiKa, IIIarar, pa3HOXKKa CHJS.



Pa3nen 3. CoBpeMeHHBbIIi TaHell (Bcero - 12 yacoB, U3 HUX MPaKTHKA - 12 yacoB).

3.1. bazoBsie mo3unmu (Bcero - 1 4ac, 3 HUX npakTuka — 1 gac).

[Ipaktuyeckas pabora: [lapamienbHble mo3unuu HoOr: 1,2,4; MO3ULMHU PYK: TpsSMBIC
(momroroButenbHast, 1,2,3), BU-TIO3UIMHU, 3aKPHITHIC MO3MIIMHU, MPECC-TIO3UIMH; KUCTU PYK:
JDKa3-XeHn, (ruekc, crpeiy, GpEct; mojaoxKeHne cus: JIArymka — «0adoukay, MOI0KEeHUs JIexa:
3Be3/a, SMOPHOH, NepBasi M BTOpas MO3ULIMS HA TONY: MapajulelibHas, BHIBOPOTHAsSI, YE€TBEPTas
MO3UIMS HA IOJTY.

3.2. Pabota Hor u pyk (Bcero - 1 yac, U3 HUX IMpaKkTHKa - 1 Jac).

[IpakTuyeckas paboTta: YHpaXHEHHUs JUIsI HOT U CTOII 110 MapajuIeIbHBIM U BEIBOPOTHBIM
no3unusaM: (hJIeKC M IMOMHT, KpyroBsie ABkeHus; Releve; Battement tendu - Biepen, B ctopony,
Ha3aj, 1Mo auaroHanu; Battement jeté - Bmepen, B cTtopony, Hasaa, Ronde de jambe - maprep;
Grand battement jeté - Buepen, B ctopony, Ha3az; Kick, 6amanc Ha monynanbsiax. KomOuHanum
PYK IO TTO3ULIHSM.

3.3. YpoBHH (Bcero - 2 4yaca, 3 HUX MPaKTHUKa - 2 Jaca).

[IpakTryeckas padbora: V3ydeHue mojgoXKeHHs TeJa OTHOCUTENIFHO T0J1a - YPOBHH: CTOS;
Ha YeTBEpeHbKAX; Ha KOJICHSX; CUJs; Jieka (Ha crnuHe, Ha OOKy, Ha XHBOTe). BrimomHeHHe
YIPaKHEHHH: «3BE3/I0UYKNY», «PUCOBAHME Ha TIecKe» (OIIYIIEHUE T10J1a), «KpacKay, «TaHell pyK U
HOT B HEBECOMOCTH JIe)Ka Ha MOy C IEPEBOPOTOM CITUHA-KUBOT.

3.4. Pabora kopryca (Bcero - 2 4aca, U3 HUX MPAKTUKA - 2 Yaca).

[paktrueckas pabota: BeimonHnenue ynpaxueHuii s no3soHounuka: Roll down u Roll
up; Curve; Twist; Tilt; Flat back; Drop; monykpyru u Kpyra TOpcoM; «3Mesi», «KOIIedKa 37ast -
no0pasty, «JI0JJ0UKay, KKOP3UHAY, «BEPXHSIS U HIDKHAA coOakay.

3.5. DneMeHThl akpoOaTUKH (BCEro - 2 yaca, U3 HUX IIPaKTHKa - 2 yaca).

[IpakTuueckas padora: BoimonHeHne akpoOaTHUECKUX YIPAKHEHUN: KYBBIPKU, MOCTHUKH,
NIEPEBOPOTHI, CTOMKHU Ha pyKax (C MmoaJep:KKoi u 0e3 Hee).

3.6. KomOunarus mim ummnpoBu3anus (Bcero - 4 daca, U3 HUX IIpaKkTUKa - 4 yaca).

[IpakTrueckas pabora: KomOuHanuu ¢ mpsbKKamu, TUTHE, U30JIsIIMeN, paboTol Kopityca,
CBUHramy, Iaramu. PazyunBaHWe TaHLEBAIbHOM KOMOMHALMUM B MOJAEPH U KOHTEMIIOpapu
crune. M3ydeHue TaHIEBaIbHBIX KOMOWHAIMHK, BKIIOYAIOIIUX HW3OJIUIO, TTOJHIEHTPUIHOE
JBIDKEHUE W ONMO3UIMUI0 Ha pa3HbIX ypoBHiX. Kommuiekcbl umzonsuumil. Mmmposuszanus Ha
COYETaHUE PA3NIUYHBIX PUTMOB BO BpeMs ABIDKEHHS. KomMOWHaImm, cOCTOSIINE W3 CIUpaliei,
TBUCTOB U contraction B MOJOXEHUH «CTOS» U «CUA», exka. KoMOMHAIMK 11ar0B B Pa3InYHbIX
HaIpaBJICHUIX, KOOPIMHALINS [Iar0B U IBHKCHUN H30JMPOBAHHBIX IIEHTPOB.

Pa3nen 4. Macrep - ki1accsl (Bcero - 6 4acoB, U3 HUX IPAKTHKA - 6 4acoB).

4.1. 3HaKOMCTBO ¢ MacTEpCTBOM aKTepa (Bcero 2 yaca, U3 HUX MpaKTUKa — 2 Yaca).

IIpaktuyeckas paborta: BeimonHenue ynpaxseHus «lloBropu». VYnpaxHeHue Ha
aKTepckyro (¢antazuio «/logymait». BprlmonHeHne yrpakHEHWHW Ha TUTACTHKY akTepa:
«BooOpaxaemslit mogapok», «Kpacum 3a60p», «CteHayn, «au ko MHe», «ClioMaHHas KyKIay.

4.2. Mos ipuyecka (Bcero - 2 4yaca, U3 HUX IPaKkTUKa — 2 Jaca).

ITpakTruyeckas padota: [TnereHre Koc U pa3INYHBIX IYYKOB U3 BOJIOC.

4.3. 51 BuzaxucT (Bcero - 2 yaca, U3 HUX MPaKTUKa — 2 Yaca).

IIpaktuyeckas pabGora: Hanecenue mnpodeccHoHaNbHOTO Makuspka Ha  JIMIO.
dotoceccus.

Pazgen 5. Dxckypenu (Bcero - 12 yacoB, 3 HUX NPAKTHKA - 12 yacoB).

5.1. Myseii noGeas! (Bcero - 3 yaca, U3 HUX MpaKkTUKa — 3 yaca).

ITpakTuyeckas pabora: kckypeust B Myseit [1o6esl.

5.2. HaGepexnast AHTapcka (Bcero - 3 4aca, U3 HAX IPaKTHKa — 3 Jaca).

[IpakTuyeckas pabora: Dkckypcus Ha HabepexxHyro AHrapcka. Cremka (iaui-mooa.

5.3. 3aBoj 10 MPOM3BOJCTBY MOPOKEHOTO «AHTapus» (BCero - 3 yaca, U3 HUX MpPaKTHKa
— 3 gaca).

[IpakTuueckast paboTta: DKCKypcus Ha 3aBOJI 1O MPOU3BOJICTBY MOPOKEHOTO «AHTapHsi»

5.4. Kunouentp «®ectuBaiby (Bcero 3 yaca, U3 HUX NMpakTHKa — 3 Jaca).



[TpakTudeckast paboTa: IPOCMOTP KUHO B KUHOIIEHTpE «DecTuBaib.

Pa3znen 6. [locranoBouHast padora (Bcero - 12 yacoB, M3 HUX NPAKTHKA - 12 4acoB).

6.1. [ToctanoBka TaHIa (Bcero - 6 4acoB, U3 HUX MPAKTHKA - 6 YaCOB).

[IpakTuueckas padorta: [locraHoBka, u3yuyeHue, orpaboTKa IBHKEHUH, TaHIEBAIbHbBIX
KOMOMHALMM U PUCYHKOB TaHIIA.

6.2. UnauBuayansHas pabota (Bcero - 1 yac, M3 HUX MpakTHKa - 1 gac).

[TpakTuyeckas padora: PaboTa ¢ ogapeHHBIMH JETbMU TI0 TAHLIEBATBHOMY penepTyapy.

6.3. '0TOBBII TaHIIEBATBHBIM HOMEP (BCETO - 5 4acoB, U3 HUX MPAKTHKA — 5 4acoB).

[TpakTuyeckas padora: OTpaboTKa rOTOBOTO TAHIEBAILHOTO HOMEPA.

I11. Ilnanupyemble pe3yabTaThl.

IMpeamerHsbie:

— 3HaTh TaHLEBaJbHbIC TEPMUHBI: HA3BaHUE JIBIXKEHUHN U YIPaKHEHUI.

— 3HaTh MpaBWIa TPU BBINOJTHCHUM THUMHACTUYCCKHX JBIDKEHUUW U YIPAKHCHHS
BbIpadaThIBaOIIE THOKOCTh, BBIBOPOTHOCTD, PACTSKKY.

— 3HaTh 0COOEHHOCTH U a3bl COBPEMEHHOT'0 TaHIIa U UMIIPOBU3ALINU.

MeranpeaMeTHbIE:

— Pa3BuTh y yuammxcsi WHIUBUAYAIbHBIE TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH M HHTEpPEC K
xopeorpaguueckoMy UCKYCCTBY.

— YMeTh UCTIOTHSATH TaHILIEBaIbHbIC ABM)KCHUS U TaHIIbI.

— YMeTp TMpaBWIBHO  BBHINOJHATH  YINPaKHEHUs  BbIpaOaThIBAalOIIUE TUOKOCTb,
BBIBOPOTHOCTb, PACTSIKKY.

— YMeTh MMIIPOBH3UPOBATH MY3BbIKAIBHBIE MPOWU3BEICHUS B JBI)KCHUU Ha 3a/IaHHYIO
TeMy.

— BrnaneTs cBOMM TEJIOM U IPOSIBIATH YYTKOCTh K XOpEOrpaduuecKkoMy UCKYCCTBY.

— VYMeTb TMOJIHOLEHHO TMPHMEHSATH CBOM CIIOCOOHOCTH W  CaMOBBIPAXKaThCs B
MY3BIKQJIEHBIX KOMITO3UIUSAX CPEICTBAMU XOpeorpaduu.

JIMYHOCTHBIE:

— BocnuTtaTh XyHOXKECTBEHHBIM BKYC M YCTOMYMBBIM HMHTEpEC K TaHUEBAJIbHOMN
JeSITEIbHOCTH.

— BocnuTtaTh AMCHMITUHUPOBAHHOCTH, TPYAOIIOOME, HACTOWYMBOCTH B JOCTHIKEHUU
LEJIH.

— CdopMupoBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HAaBBIKHM, TEM CaMBIM IIOBBICHTH YPOBEHBb
COIMATLHOM aJlanTalui 00yJaromuxcsi B 001IecTBe.



1V. YuyeOublil mian

Ne Ha3Banue pa3nenos, KoJsmnyecTBo 4acoB dopma 3aHATHS ®opma
n/n TeMbI pa3esa Bcero Teopus | IIpakTuka NPOMEKYTOYHOM
(uTOrOBON)
aTTecTalliu
1 TBopueckas 1aboparopusi 13 1 12 Texymuii KOHTPOJIb
1 BBoniHOE 3aHsTHE 1 0 1 ITpakTrueckas padbota
2 Tannerepanmist 2 0 2 [TpakTudeckas pabora
3 HimMnpoBu3anys rpynmsl, STHOAbI 2 0 2 ITpakTrueckas padota
4 [ToaBuXHBIE UTPBI 2 0 2 [TpakTudeckas pabora
5 NmripoBu3aius B IpoCTPaHCTBE 2 0 2 ITpaxTrueckas pabota
6 W3oTepanus 2 0 2 ITpakTyeckas pabora
7 CxkaskoTtepanus 2 1 1 AHaNM3 CKa3Ku Win
XY/10°)KECTBEHHOT'O
MpOU3BEICHUS (JIETEeH/IbI,
Mupa).
ITpakTnueckas pabora
2 ITapTepHasi rTHMHACTHKA 5 0 5 Texymuil KOHTPOJIb
8 YrpaxkHeHus cuas 1 0 1 ITpakTnueckas pabora
9 YpakHeHUs Cuasl Ha KOJEHX 1 0 1 ITpakTuyeckas pabora
10 | YopaxHeHHs Jeka Ha CIIHHE 1 0 1 ITpakTuueckas padbota
11 | VopaxHeHus Jiexxa Ha KUBOTE 1 0 1 ITpakTuyeckas pabora
12 | YopaxHeHus UIsl pacTATHBAHUS MBI HOT 1 0 1 ITpakTnueckas pabora
3 CoBpeMeHHBII TaHell 12 0 12 KoHnTponbHOe 3aHsdTHE
13 | ba3oBsie mo3uIUu 1 0 1 ITpakTuueckas pabora
14 | PabGorta HOT U pyK 1 0 1 ITpakTnueckas pabora
15 | YpoBHH 2 0 2 ITpakTuyeckas pabora
16 | Pabora kopmyca 2 0 2 ITpakTdeckas pabora
17 | DnemeHTHI akpoOATHKH 2 0 2 [TpakTudeckast pabora
18 | KomOuHams niM uMIpoBH3aIHs 4 0 4 [TpakTuyeckas pabora




4 Macrep-KJiacchbl 6 0 6 Texynmii KOHTPOJIb.
19 | 3HaKOMCTBO MacTEpCTBOM aKTepa. 2 0 2 ITpakTuyeckas pabora
20 | Mos npuyecka 2 0 2 ITpakTrueckas padora
21 | Sl Bu3axucT 2 0 2 [TpakTudeckas pabora
5 IKCKYpPCHH 12 0 12 Texymmii KOHTPOJIb
22 | Myz3eii mob6esl 3 0 3 ITpakTrueckas padota
23 | HabGepexxnas AHrapcka 3 0 3 ITpakTuyeckas pabora
24 | MopoxeHoe «AHrapus» 3 0 3 ITpaxTrueckas pabota
25 | Kunotrearp 3 0 3 [TpakTudeckas pabora
6 IMocTanoBoYHas padoTa 12 0 12 Texymmii KOHTPOJIb 10
perepryapy.
BeicTynuienue Ha
KOHIIEPTE.
26 | IlocraHoBKa TaHIIA 6 0 24 [TpakTudeckas padbora
27 | UnauBunyanbHas pabora 1 0 8 ITpakTuyeckas pabora
28 | I'oTOBBIN TaHIIEBAILHBINA HOMEP 5 0 10 ITpakTuueckas padbota
Hroro: 60 1 59
V. KanennapHusiii yueOHbli rpadpuk
Pa3nen / mecsin Hionb Hrwoas
TBopueckas 1aboparopusi 9 4
[TapTepHas ruMHacTHKa 4 1
CoBpeMEeHHbIN TaHell 9 3
MacTep-Kiaccol 6
DKCKYpCUHU 12
ITocranoBouHas paboTa 8 4
Hrorosas arrecranus Konuepr
Bcero 48 u. 12 y.




VI. KanengapHo-reMaTu4ecKuii miaH

Ne Hara Ha3Banue pa3jena; TeMbl pa3jiesia; TeMbl 3AaHATHS O0Bém yacoB ®opma 3ansaTus | DopMma arrecranumn
n/n Bcero | Teopus | IIpakTuka (KOHTPOJIAA)
1 06.06 TBopueckas Jadoparopusi. BRogHOe 3aHsTHE. 3 3 [TpakTrueckas
3HAKOMCTBO C TPYMIION U XOpeorpapuuecKum pabota
UcKyccTBOM. Bxonsmias nuarnoctuka. Tanuerepanus
«Tanen oTAENBHBIX YACTEHN TEHAY.
CoBpeMeHHBIH TaHell

2 07.06 IapTepHasi rHMHACTHKA. YTIPaKHEHUS CUJIS 3 3 [IpakTuueckas
«Pa3HOXKKAY, «3aHOCKHY, «KOIIEUKay, «CO0AUKa, pabota
«3aiiKka, HaKJIOH KOpITyca BIepea K Horam,
«06aboUKay, «rapMoIIKay.
MacTrep-kJjacc

3 08.06 CoBpeMeHHbBIN TaHel. 3 3 [IpakTnueckas
IlocTanoBouHnasi padora pabora

4 09.06 IKCKYPCUH 3 3 [TpakTryeckas

pabota

5 13.06 TBopueckas 1a6oparopusi. Tanmerepanws: 3 3 [TpakTdeckast
ynpaxHeHus «Benyiuit 1 BenomMbie»: KOIOHHA, KPYT, pabota
B I1ape, ciry4aiiHbli BbIOOp; «KMBOTHBIE»: Ha MecTe,
CO 3BYKOM, TlepeMelaeMcs B IpOCTPaHCTBE, UIIEM
napy, 300MapK.
CoBpeMeHHbBIN TaHel

6 14.06 IMapTepHasi ruMHACTHKA. YTIPOKHESHUSI CHJISI HA 3 3 [TpakTuueckas
KOJICHSIX «BEPOJIIO/I», «CISIIHI BOUHY, «BOJHA- pabota
IepeKaT, «3MeNKa».
Macrep-Kiaace

7 15.06 TBopueckas 1a6oparopus. imnposusanus B 3 3 [TpakTudeckast
npocTpaHcTBe. M300pa3ute Ha XOy: MAYTHHKY, TPOM pabota
Y MOJIHUIO, TUIACTUIIMH, YyTpeHHee 00J1aKo, I'yCEHUILY,
bunTHdIIOPTY.




IlocTanoBouHas padora

8 16.06 IKCKYPCUH [TpakTuyeckas
pabora
9 20.06 TBopueckasi 1a6oparopusi. CkazkoTeparus. AHanM3 CKa3Ku
[Tonstue «Cka3zkay, «Jlerengay, «Mudy». Ananm3 TN
cka3ku. IMmpoBHU3anroHHas TaHIIEBaIbHAS XY/0’)KECTBEHHOTO
IIOCTAHOBKA CKa3KH. IIPOU3BEACHUS
CoBpemeHHbII TaHeN (;merenpl, Muda).
[IpakTnueckas
pabora
10 | 21.06 IHapTrepHasi rHMHACTHKA. YTIPA)KHEHUS JIeXkKa Ha [IpakTuueckas
CIIMHE «BEJIOCHIIE; TOJHATHE HOT, «Oepe3Kay, pabota
«MOCTHUK», «CKPYTKa», «IOAKa».
TBopueckas 1adopaTopusi. IMIpoBU3aIys rpyisl,
9TIOJbI. BeINOIHEHUE TpyNIION yIIpaKHEHUHN Ha
uMmnposuzaiuio: «llenodka qBHKEHUN,
«McnopueHHas ckynbnTypa», «bonbias
¢dotorpadus». Otroabl: «Mmynbc BpeMeHn», «3a
BOJIIEOHOH 1BepbIoy, «Tpanchopmanusy», «bpeBHOY.
11 | 22.06 TBopueckas 1aboparopus. [lonBrXKHBIE UTPHI. [TpakTuueckast
VYnpaxuenus «Kpokoauny, «Cton-kaap», pabota
«IToBTOpM», «IInacTununy.
ITocTanoBo4YHas padora
12 | 23.06 IKCKYPCHH [TpakTuyeckas
pabora
13 | 27.06 Teopueckas n1adoparopus. IlonBrkHbIE UTPEI. [TpakTnueckast
YrpakHeHus! ¢ MT9aMH, CKaKaJIKaMH, OJIOKaM¥ TSt pabota
HOTH.
CoBpeMeHHBIH TaHell
14 | 28.06 ITaprepHass rHMHACTHKA. YIpaO)KHEHUS JIeXKa Ha [TpakTnueckast
KHUBOTE «3MEHKay, WIATYIIKa», «KOP3UHKa. pabota

Macrep-Kiaace
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15 | 29.06 CoBpeMeHHBIIi TaHell 3 3 [TpakTryeckas
ITocTaHoBOYHAsA padoTa pabota

16 | 30.06 IKCKYPCHH 3 3 [TpakTuyeckas

pabota

17 | 04.07 TBopueckasi Jadoparopusi. IMmnpoBuzaius B 3 3 [TpakTrueckas
IIPOCTPAHCTBE. BhINoNHEHNE yIIpa)KHEHUH B pabota
npocTpaHcTBe: «XYyI0KHUK CON0Y; «XYI0KHUK U
My3a»; «CkopocTu».
CoBpeMeHHBIH TaHell

18 | 05.07 IMapTepHasi ruMHAcCTHKA. YTIPOKHEHUS 1151 3 3 [IpakTuueckas
pacTIrMBaHUs MBIIII IOy LINaraT, Maxu, CKJIaJKa, pabota
uirnaraT, pa3HoXKKa CHJIS.
TBopueckasi 1aboparopusi. UmnpoBuzamus B
npoctpancte. «llomoca npensTcTBuiiy; «Exuk B
TyMaHey. M3orepanus. Hapucosars Ha TeMy «S1
JIOMay.

19 06.07 CoBpeMeHHBIN TaHel 3 3 [IpakTuueckas
IlocTanoBouHasi padora pabora

20 | 07.07 TBopueckas Ja6oparopus. 3otepamnus. 3 3 [TpakTHdeckast Konmepr
HapucoBats BbIIyMaHHOE )XKHBOTHOE, Ha TeMy «Most pabota
CEMBbSI».
ITocTanoBo4YHas padora

Hroro 60 59
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VII. Metoanuyeckue MaTepuabl

B npouecce 3aHATMH HCHONB3YIOTCA  pasziauuHble (OPMBI HUX  OpPraHU3ALUU:
Teoperndyeckue (Oecema, aHAIM3 CKa3KM WIM XYJOXKECTBEHHOTO MPOHM3BEACHUS (JIETCHIIBI,
MHU(da)), NPaKTHUECKUE 3aHATUSA (TPEHUPOBOYHOE 3aHATHE, UIPbl, UMIPOBHU3ALMs, TBOpUYECKAs
71ab0paTopHs, MacTep-Kiacc, KOHTPOJIbHOE 3aHATHE, KOHIIEPT).

MeTozbl, B OCHOBE KOTOPBIX JIEKUT CIIOCOO OpraHU3alluK 3aHATUSA:

— CIIOBECHBIH (YCTHOE U3JI0KEHHE, Oece1a, aHaJIN3 Xy JOKECTBEHHOTO IIPOU3BEICHUS);

— HarsAHbIA (BBIMOJIHEHHE IMeJaroroM ooOpasla MpakTUYeCKOM paloThl: ABMIKEHMS,
yIpa)kHEeHHs1, KOMOMHAIMH, TaHLbl, SKCKYPCHH);

— TpaKTUYeCKWi (BBINOJHEHHWE JIBWKCHHUH, YIPaXHEHUH, OTpabOTKa HAaBBIKOB,
peneTuLun);

— HIpOBOH (MacTep-KIacChl, IMIPOBU3AINY, H30TCPAIIHS).

MeTozbl, B OCHOBE KOTOPBIX JICKUT YPOBEHb JESTEIbHOCTH JETEH:

— O0OBSACHUTEIBHO-UIUIIOCTPATUBHBIN: YYallIMECs] BOCIPUHUMAIOT U YCBaUBaIOT T'OTOBYIO
uH(pOpMaLIHIO;

— PENpOAYKTUBHBINA: yyalluecss BOCIPOU3BOAAT IOJYYCHHbIE 3HAHUSA U OCBOCHHbBIE
CHOCOOBI ACATENbHOCTH;

— YaCTMYHO-TIOMCKOBBIM: ydacThe JieTell B KOJUIEKTUBHOM IIOHMCKE, pEIIECHHE
IIOCTaBJIEHHON 3a7]auyll COBMECTHO C TEJIarorom;

— HCCIIEIOBATEIbCKUI: CaMOCTOSITEIbHAs TBOPYECKas paboTa y4aluxcs.

MeTtopl, B OCHOBE KOTOPBIX JIEKHUT (popMa OpraHU3alUU JEATEIbHOCTH YYalUXCsl Ha
3aHATHIX:

— (pOHTANBHBIN: OTHOBpEMEHHAs pad0Ta CO BCEMHU YHAIIUMHUCS;

— WHAWBUIYAIbHO-(DPOHTAIBHBINA: YepeJOBaHUE WHAMBHIYAIBHBIX H (POHTAIBHBIX
dbopm paboTsr;

— TIpYINIOBOM: OpraHu3aius paboThl B rpymnIax;

— UHAMBUYaJIbHBIA: HHAWBUYAIbHOE BBINOJIHEHUE 3aJaHUH, peleHne npoosieM u ap.

Ha 3aHATHSAX TPUMEHSIOTCS CeIyIoNe ClIocoObl 00ydeHus:

1. Meton «pusmueckux IeMCTBUI», pa3pelialolmMi ydaluluMcsl € CaMbIX HEpPBBIX 3aHATHM
OKYHYTBCS B aTMOc(epy CLIEeHUYECKOM UTpBI.

2. Co3nanue npoOJeMHBIX CUTYaIUi, MOOYXIaI0IKX K TOUCKY HE3aBUCUMBIX PELICHUI.

3. Tlepexon M3 MO3ULUHU HCHOJHUTENS B MO3MLMIO 3pHUTENs, 0030p M CaMOaHAIIU3
BBITIOJTHEHUS 3a/1aHUS.

4. Cpnoco0 o00pa3oBaHMs TOTOBHOCTM K BOCHPHUATHIO Yy4yeOHOro marepuaiga ¢
IPUMEHEHUEM METOJI0B KOHIIEHTPAllM BHUMAaHUS U YyBCTBUTEIBHOTO MOOYKICHHUS.

5. Crioco0 cTUMYNIHPOBAaHUS YBIIEKATEJIbHBIM OIJIABJICHHWEM IpH Tojdope OiecTsImux
00pa30B C My3bIKaJIbHBIM COIIPOBOXKACHUEM.

6. Cioco6 co3aHust KpeaTUBHOTO MoJs (MO0 croco0 pelleHus 3a/1ad AUBEPreHTHOTO
HpaBa) BBICTYIAET KJIIOUEBBIM I 00ecrieueHus: TBOpUECKOr aTMocdephl B KojulekTuBe. PaboTa
«B KPEAaTHBHOM IIOJIE» CO3JAET BEPOSTHOCTh MOMCKA PA3HBIX METO/OB PELIEHUs 3a/ay, IOMCKa
HOBBIX XY/I0’)KECTBEHHBIX CPEJICTB BOIUIOIIEHHUS CIIEHUYECKOro o0pasa.

JlanHas mporpamMMa Oa3upyercss Ha CIEAYIOIIHMX TMeJarori4eckux M METOIUYECKUX
MPUHIATIAX

IMIpyamun 1. «3Haems cam — m[ojenuch ¢ ToBapuuiem». HpaBcTBeHHoe u
UHTEJUIEKTyaJIbHOE B3aMMOOOOrallleHNE yJaIluXCsl.

[punnun 2. «O6y4yaemcs urpas». lllupokoe Hcronb30BaHUE U NPUMEHEHHE UIPOBOU
pHUpo bl pebeHKa B mpoliecce 00y4eHHUs U Pa3BUTHUS CKPHITOTO TBOPUECKOTO MOTEHIMAA.

Mpunmun 3. «1 cam». Ilyrem xopeorpaduyeckux 3TIOJOB U CaMOCTOATEIbHBIX
TBOPUYECKUX 3aJaHUN U paboT BbIpadaThIBaTh y YYAaCTHUKOB XOpeorpaduyeckoro KoJUIEKTHBA
YMEHHE CaMOCTOATEIbHO OpPHUEHTHPOBAThCS B 00JAcCTH CLEHUYECKOM HMMIPOBHU3ALUU U
TeaTpajJIbHO-CLHEHUYECKOI0 TBOPUYECTBA B LIETIOM.
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[Mpuniun 4. «PebeHok => urpa => MepeBOIUIOIIEHNE => TBOpYECKasi IpUpoaa JIeTei =>
oOyyarolMii  WIrpoBOM Ipolecc =>  TeaTpalbHO-XOpeorpauieckoe, XyJI0KECTBEHHO-
CIICHUYECKOE TBOPYECTBO => peOEHOK - TaHIOp-akTep». Pa3BuTHe M 3aKperuieHue 3HAHWNA U
YMEHMM y4YaCTHUKOB KOJUIEKTHBA IIPU IIOMOIIM WIPBI C NEPEBOIUIOLICHUEM, OCHOBAaHHOW Ha
TBOPYECKON CyIIHOCTH. WIOTH OT BOCHMTAHHMKA KOJUIEKTHBA, OT €ro BO3MOYKHOCTEM,
CIocoOHOCTEH.

Ipuamun 4. «Met B T1e0s  Bepum». Ilcuxonormyeckas — peaOunauTanus
3aKOMIIJICKCOBAHHBIX JIE€TEH IIyTEM psifia OTBETCTBEHHBIX AEI U IIOPYYCHHH.

[Tpunuun 5. «Camoouenka». @opMupoBaHue aJleKBaTHON CAMOOLIEHKH Y y4allUXCsl.

[Tpunmun 6. «Jlan cioBo - nepxu». BocnuTanne BbICOKOW JTMYHON OTBETCTBEHHOCTH Y
BOCIIMTAHHUKOB KOJUIEKTHBA.

[Tpunmun 8. «JIydmume w3 naydmmx». [loBblllieHHEe Pe3yabTATUBHOCTU 3aHSATUM ITyTEM
a/ICKBaTHBIX B3aMMOOIICHOK YYaCTHHUKOB KOJUICKTHBA C MOJIBEACHUEM OOIIETr0 UTOTra 3aHITUN B
nenoM. PopMUPOBAaHKE 3J0POBOM KOHKYPEHIIMH Yy BOCIHMTAHHMKOB JUIsl NTOBBIIICHHUS KadecTBa
3aHATUH B KOJUIEKTUBE U CO3JIaHUS IPKUX aKTEPCKUX paboT B XOpeorpapuueckoM HOMeEpE.

[Mpunuun 9. «Maem K eauHOM nenu BMecTe». BpipaboTka y ydammxcst CTpeMIICHUs K
JOCTHKEHUIO OOIIeH, eAMHOM 1IeJIU MyTeM KOJIJIEKTUBHBIX TBOPUYECKUX €.

B xone mnpoBeneHue ydeOHBIX 3aHATUH MCIOJB3YeTCA CIEIyIOLee METOANYECKOe
oOecrieyeHue:

1) mynbTHMenUitHOE 00OpYIOBaHWE, JICKTPOHHBIE 00pa30BaTElbHBIC  PECYPCHI,
COOpPHHMKHU MY3bIKaJILHOTO U BUJIEO MaTepHaa;

2) MUIaKTHYECKHH MaTepuai: ydeOHble MMOCOOMS W KHHTH 10 Xopeorpaduu,
XYyJO0KECTBEHHAsl JINTEpaTypa, HHTEPHET peCcypchbl, COOPHUKH YINPAKHEHUM W TBOPUYECKHUX
3aJaHul, KOHTPOJbHO-U3MEPHUTEIbHbIE MaTepUaibl, TECTbl, AHKETHl JI1 OLIEHKM KaudecTBa
00y4eHusI.

VIIl. OueHouynble MaTepHaJIbI

JUia  mpoBeleHUST MOHMTOPUHra KadecTBa OOY4YEHMsI ydalluxcsli MO  JIETHEH
KpPaTKOCPOYHOM JOMOJHUTENbHOM obuiepa3zBuBatomieil nporpamme «Kpacku JIETA ¢ Tearpom
tanna «BECHA» ucnonb3yroTcsi AMarHOCTUYECKUE METOUKH .

— HaOmonenune. HaOmioneHue fgaeT BO3MOXKHOCTh HU3YUUTh y4dacTHE KaxI0ToO
y4alerocs B A€ATE€IbHOCTH.

— Texymmii koHTpodb. OcyliecTBIsEeTCS B MOBCEIHEBHON paboTe C II€JIbI0 MPOBEPKU
YCBOEHMSI MTPEJIbIIYIIIEr0 MaTepralla 1 BbIIBICHUS MPOOEIOB B 3HAHUAX YYaLUXCS.

— KontponsHoe 3ansatue. [IpoBoauTCs A1 MPOMEKYTOYHOM aTTECTAI[UU YJaIUXCs, KaK
10 TEOPETUYECKUM BOIIPOCAM, TaK U M0 MPAKTUYECKUM YMEHUSIM.

— TBopueckas pabota. OLeHUBaeTCsS TBOPUYECKOE MPOSIBICHUE B MPOLECCE BOILIOMICHUS
OINPEICIIEHHOIO0 3aJaHus: y4acTUE B IIOCTAHOBOYHOM JESITEIBHOCTH, HCIIOJIHEHUE pOJIU B
xopeorpauueckoM HOMeEpe, CIIeKTaKJIe, ydacThe B KOHIEPTHBIX IporpaMMax.

— Konuepr. TBopueckuil OTYeT TMOABEJEHMS WTOTOB 3a MEpPHOJ OOYy4YEeHHS.
OpranusyroTcsi  IOKa3zaTelbHbIE  BBICTYIUIEHHMsS — I€pel  3pUTEIsIMH U y4aCTHUKaMU
xopeorpaguueckoro KoJIeKTHUBA.

IX. YciioBus peajusanuu nporpaMmsbl

JleTHsis1 KpaTKOCpOYHas JIONOJHUTENbHAs obImiepa3BuBaromas nporpamma «Kpacku
JIETA c¢ Ttearpom Ttanna «BECHA» peanusyercs B crnemuaibHO  000pYI0BaHHOM
xopeorpaguueckoM 3ajie coO CTaHKaMH, C XOpOIleH OCBEIIEHHOCTbI0, UMEIOUIIM IIPUTOIHOE ISt
3aHATUH  Xopeorpaduell  HAmoJbHOE  TOKPBITHE  (CIEHUATM3UPOBAHHOE  IJIACTUKOBOE
(IuHONIEYyMHOE) TOKpBbITHE). s peanu3anuu mporpammbl TpeOYyrOTCS KOBPHKH, KOMIIBIOTED,
ayJI1o U BUJIEO TEXHHUKA, KOCTIOMBI, KOCTIOMEpHAs, pa3I€BaIKHU AJIs yJalluXCsl.

X. CiucoK JMTepaTyphbl

HopMaTuBHO-IpaBOBBIE JOKYMEHTHI:

1. ®enepansubiii 3akoH Poccuiickoit ®enepanmu «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit
®enepaunn» ot 29.12.2012 r. Ne 273-D3;
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2. IIpuxa3z MunucrepctBa npocsemenust Poccuiickoit ®deaepannn «O0 yTBEpk ASHUU
[Topsinka opranu3aii 1 OCYIIECTBIIEHUsI 00pa30BaTeNbHOM 1E€ATEIbHOCTH 10 AOMOJIHUTEIbHBIM
001eo6pazoBatenbHbIM porpammam» ot 09.11.2018 r. Ne 196;

3. Crpareruun pazsutusi BocnuTanusi B Poccuiickoit denepanuu Ha niepuon 1o 2025
roja (yreepxxnaeHa Pacniopsoxenue [IpaButenscrBa Poccuiickoit @enepanuu ot 29.05.2015 1. Ne
996-p);

4. KoHnenmuu pa3BUTUS JOMOJHUTEIBHOTO OOpa3oBaHHs JeTel (yTBEepXkJIeHA
Pacniopsixenuem IpaBurtensctBa Poccuiickoit ®deneparuu ot 04.09.2014 1. Ne 1726-p).

JluTepaTypHble HCTOYHHUKM:

5. AmngpeeB B.U. Ilemarornka TBOpYeCKOro caMopa3BHUTHs. VIHHOBAIMOHHBIA KypC. -
Kazans, 2017,

6. bapeimankoBa T. A30yka xopeorpadun — Mocksa, 2015 rox;

7. Bopucosa H. IlyremectBue B TeaTpaibHOM npocTpancTse. — M., 2016;

8. Baranosa A.fl. OCHOBBI KJITACCHYECKOTO TaHIA. YUeOHUKH sl By30B. CrienraibHast
muteparypa. - CII6., 2017,

9. Beirorckuii JI.C. BooOpakeHue u TBOpUYECTBO B aeTcTBe. — M., 2016;

10. T'unmuyc C.B. Tpenunr pa3Butusi kpeatuBHOCTH. ['mmuactmka uysctB. — CIIO.,

2018;
11. I'pumon A. TanueBanpHas umnposuzauus - M., 2019;
12. Kunnauc M. Axrépckuii Tperusr. - Cno., 2018;
13. KoncrantuHoBa A.U. UrpoBoii crpetunnr. — M., 2014;
14. Kox U.D. OcHoBsI cuennyeckoro asmwkenns. - CI10., 2015
15. MuxaitnnoBa M.A., Boponunna H.B. Tanupl, urpsl, ynpakHeHHs I KPaCHUBOTO
JBWXeHU - SIpocnaib, 2014,
16. Huxwutun B.H. [Inactuxonpama: HoBble HanpaBienus B aprrepanun. — M., 2017;
17. Tlpaktuka ckaskorepanuu / [Tox pex. H.A. Cakosuu. - CII6., 2014,
18. ®upunéra XK.E., Caiikuna E.I'. TanueBansHO-urpoBas rumaactuka. - CI16., 2013;
19. ®omuna H.A. CroxkeTHo - polieBas puTMHUYecKas TUMHacTuka. — M., 2014;
20. Iep6akosa H.A. OT My3bIKH K IBHXEHHUIO U peun. — M., 2015.
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